SOCIALE
VAARDIGHEDEN

WAT?

Training gericht op ‘ik en de ander’. We
gaan op een creatieve manier aan de slag
met een aantal thema’s, op maat van de
jongere.

Een greep uit het aanbod:

e gevolgen (h)erkennen voor slachtoffers
e opkomen voor jezelf

e omgaan met agressie

e geven en krijgen van feedback

e omgaan met gezag

e drugs/ alcohol

e relaties

HOE?

Individueel of in groep
Wekelijkse sessies

Er wordt samen met de jongere gezocht
naar te trainen vaardigheden waar we
vervolgens mee aan de slag gaan op een
creatieve en actieve manier.

Tussentijds- en eindgesprek met jongere
en context.

ROTS & WATER
WAT?

HOE?

ERVARINGSGERICHTE

TWEEDAAGSE

WAT?

Een groepsprogramma waarin de jongere
gedurende 2 dagen geprikkeld wordt om uit
zijn of haar comfortzone te treden. Op maat
van de groep en ieder individu wordt
ervaringsgericht gewerkt en samen op pad
gegaan.

Voor jongeren met zin in uitdaging en
avontuur.

HOE?

In groep, met o0og voor individuele
processen

Voorbereidend gesprek — tweedaagse -—
evaluatiegesprek

Eindgesprek met jongere en context




Indien de jongere het leerproject tot een
goed einde brengt, ontvangt het parket of de
jeugdrechter een positief verslag.

De begeleid(st)er heeft beroepsgeheim.

De jongere wordt gestimuleerd om het
geleerde aan te wenden in zijn of haar
verdere leven.

Praktische

informatie
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